
 

 

 

外部講師による地域の方のための認知症講座。      サーニーヒルデカフェ クリスマスツリーを作っています🎄 

 

           ほうとう作り                                

 

 

 

 

 

 

 

 

地域合同避難訓練と炊き出しを行いました。皆で試食🍚       11 月は紅葉を沢山見に行きました🍁 

 

釜の使い方を習いました 

                                                   

 

 

 

 

 

 

11月お城でカフェ！皆で大合唱😂♪      天気の良い日は外でランチ🍴   お肉もお寿司も豚汁も🍜 

 

                        午後でもぽかぽか☀気持が良いね 

感染症に備えて皆で勉強会。写真は嘔吐時の処理方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

消火訓練バッチリ！ 

 

ぽかぽかで気持が 

良いね😄 

ラーメン旨い✨ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


